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Journée femmes et sport
le Jeudi 7 Novembre de 9h a 17h30
au Centre culturel Evasion - 62221 Noyelles-Sous-Lens
Animation par Mme Karine Baillet , coach et ancienne sportive de haut niveau
9h Discours Introductifs

* Accueil par M. Alain Roger, maire de Noyelles-Sous-Lens et VP ERBM a la CALL

* Prises de parole de Mme Anne Pinon, VP Santé au conseil régional

* Prises de paroles de Mme Valérie Cuvillier VP CD62 ; (Intervention CD59 a confirmer)
* Prise de parole de M. Bertrand Gaume, préfet de région

* Exposé sur les enjeux de la santé des femmes par Mme Caroline De Pauw, sociologue

10h Premiére table ronde "Encourager les femmes a conserver une pratique sportive tout au
long de la vie pour leur santé"

* Projet de recherche sur la pratique sportive dans les écoles en QPV de Lens : Mme Jelen
(Université d'Artois)

* Maison sport santé: reprendre le sport aprés une maternité, apreés un cancer, apres chirurgie-
obésité : M. Jérome Léger (UFOLEP) + référent sport-santé (DRAJES) M. Albert Pernet

* Action de la fondation Alice Milliat : M. Grégoire Quelain

* Présentation du projet sport de nature bassin minier : Mme Valérie Olivier-Bruneel
(DRAIJES) ou M. Gilles Briand (MBM)

* Dispositif pass sport : Mme Agnés Le Lannic (DRAJES)

11h Deuxiéme table ronde "Améliorer 1'estime de soi et I'émancipation par le sport"

* Présentation de la these de M. Théo Mannarino « femmes des milieux populaires, activité
physique et bassin minier » (Université d'Artois)

» Label parité : Mme Colette Andrusyszyn

* Ladies are just amazing : Mme Ben Said Meijda

* Former les femmes des QPV a la pratique du vélo pour retrouver une mobilité : Mme
Alessandra Machado, éducatrice sportive



12h Pause Repas

* Buffet partagé
* Remise de baskets pour les femmes participantes aux ateliers sportifs par Mme Thouraya
Abdellatif DRAJES
» Stands des associations locales
* Témoignages de parcours par des marraines sportives:
* Mme. Natacha Mouton-Levreay, Présidente de 'UFOLEP 62
* Mme. Maréchal Jenifer, Entraineuse Volley-club Liévin

13h30 Ateliers sportifs
15h Synthése sur les freins/aides au sport + proposition de suivi aux femmes participantes

15h30 Troisiéme table ronde "Favoriser l'inclusion par le sport pour les jeunes femmes de 16
a 30 ans"

* Association Leo Lagrange Mme Sophie Petit

» Parkour59 M. Julien Dubois

* Sport dans la ville Mme Mathilde Bertou

* Actions de France Travail et du CMQ 135BPM Métiers du sport vers le public féminin :
Mme Marie-Cécile Michel (135 BPM)+ intervenant France Travail.

16h30 Propos conclusifs

17h Cocktail de cloture

Nb: un parking sera disponible sur place



